
日課 時間 月 火 水 木 金
自主活動 10分

朝の時間 10分 朝の会/健康観察 朝の会/健康観察 朝の会/健康観察
健康観察

読み聞かせ
朝の会/健康観察

学習準備 5分

1校時 45分 ① ① ① ① ①

学習準備 10分

2校時 45分 ② ② ② ② ②

学習準備 10分

3校時 45分 ③ ③ ③ ③ ③

学習準備 10分

4校時 45分 ④ ④ ④ ④ ④

給食準備 15分

給食 25分

片付け 10分

チャレンジタイム 10分 帰りの会(10分)

休憩時間 20分

5校時 45分 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

準備・移動(5分)

下校/移動(5分)
ｸﾗﾌﾞ(456年)
14:40～15:15

帰りの会 5分

最終下校時刻

〇時期によっては、変更になることもあります。ご了承ください。
〇クラブ活動は水曜日の６校時に行います。対象は4・5・6年生で全5回(年間行事計画一覧をご覧ください)
〇委員会活動は月曜日の６校時に行います。対象は6年生で月に１回程度行います。(年間行事計画一覧をご覧
ください)

〇水曜日の下校時刻について
① 集会もクラブもない日 → 14:20～
② 集会だけの場合 → 14:35～
③ 集会とｸﾗﾌﾞがある場合 → 15:15～

15:50

委員会活動(6年)
※月に1回程度

⑥
（3～6年）

⑥
（3～6年）

⑥
（4～6年）

15:15～15:20 帰りの会(5分) 5校時14:20～14:25
　　　　　　　6校時15:15～15:20

帰りの会(5分) 5校時14:20～14:25
　　　　　　　6校時15:15～15:20

集会(学年/児童/全体/校
長講話)14:25～14:35

6校時 14:30～15:15 45分

準備時間 14:20～14:30 10分 学習準備（10分） 学習準備（10分）

13:35～14:20

12:15～12:40 給食時間・歯磨きタイム（25分）

12:40～12:50 給食片付け（10分）

13:05～13:15 チャレンジタイム（10分） チャレンジタイム（10分）

13:15～13:35 休憩時間（20分）

清掃活動 12:50～13:05 15分 清掃時間（15分）

10:20～11:05

11:05～11:15 学習準備（10分）

11:15～12:00

12:00～12:15 給食準備（15分）

8:30～9:15

9:15～9:25 学習準備（10分）

9:25～10:10

10:10～10:20 学習準備（10分）

8:25～8:30 学習準備（5分）

令和８年度普天間小学校　週時程表・日課表　
時程

8:00～8:10 朝の自主活動　8:00～8:10

8:15～8:25


